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Siame straipsnyje i$samiai aptariami ir tarpusavyje palyginami daZniausiai
vartojamy analgetiky — paracetamolio ir nesteroidiniy vaisty nuo uzdegimo (NVNU)
- veikimo mechanizmai, pageidaujami ir nepageidaujami poveikiai, pateikiamos
individualizuoto analgetiko parinkimo rekomendacijos, atsiZzvelgiant | paciento
rizikos veiksnius. Taip pat trumpai palyginami Lietuvoje registruoti fiksuoty doziy
deriniy analgetikai.

1 lentelé. Paracetamolio ir NVNU nepageidaujamy reakcijy apibendrinimas
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2 lentelé. Fiksuoty doziy deriniy skausmui malsinti kontraindikacijos

Kontraindikacijos

~

Tramadolis / paracetamolis

Kodeinas / paracetamolis

Tramadolis / deksketoprofenas

Susijusios su opioidiniu analgetiku

- Uminis apsinuodijimas
alkoholiu, migdomaisiais
vaistiniais preparatais, centrinio
poveikio analgetikais, opiodais ar
psichotropiniais vaistiniais
preparatais;

- Pacientams, kurie vartoja MAO
inhibitorius arba jy vartojimg
nutrauké anksciau nei pries dvi
savaites;

+ Gydymu nekontroluojama
epilepsija.

- Kvépavimo slopinimas arba
nepakankamumas, dminé astma;

+ Galvos trauma, intrakranijinio
spaudimo padidéjimas;

- Po tulzies paslés ir lataky
chirurginés operacijos;

- Paralyzinis zarny
nepraeinamumas;

- MAQ inhibitoriy vartojimas;

- Visiems vaiky populiacijos
pacientams (0-18 mety), kuriems
atliekama gerklés ir (arba) ryklés
migdoly pasalinimo dél obstrukcinio
miego apnéjos sindromo operacija;
- Zindymo laikotarpiu;

- Pacientams, kuriems nustatyta,
kad jie labai greitai metanolizuoja
CYP2D¢;

- Artéjant gimdymui arba esant
prieslaikinio gymdymo rizikai.

- Esant Gminiam apsinuodijimui
alkoholiu, midfomaisiais, skausma
malsinanciais vaistiniai preparatais,
opiodais arba psichotropiniais
vaistiniais preparatais;

+ MAQ inhibitoriy vartojimas;

- Nepakankamai kontroliuojama
gydymu epilepsija;
+ Sunkus kvépavimo slopinimas.

Susijusios su paprastuoju a

nalgetiku (paracetamoliu ar deksketoprofenu, atitinkamai)

+ Sunkus kepeny funkcijos
sutrikimas.

- Uminis kepeny
nepakankamumas, sunkus
kepeny funkcijos sutrikimas.

+ Sunkus kepeny funkcijos
sutrikimas (C klasé pagal
Child-Pugh Klasifikacijq);
RAKtyvi pepsiné opa arbal
anamnezéje nurodomas buves
kraujavimas VT, iSopéjimas arba
perforacija;
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- Vidutinio sunkumo arba sunkus
inksty funkcijos sutrikimas
(kreatinino klirensas < 59
ml/min.);

Hemoragine diatezé arba kiti

kreséjimo sutrikimai;
« Sunki organizmo dehidratacija.




